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ENTRER ET SORTIR D'UNE CHAMBRE EN ISOLEMENT
CONDUITE A TENIR

Quoi de nouveau ?

✓  La solution hydroalcoolique : c'est même efficace sur les BMR

✓  La surblouse réutilisable : c'est du passé

à chaque entrée dans la chambre, si contact avec le malade ou son environnement
immédiat, une surblouse propre

✓  Les gants à usage-unique : c'est toujours d'actualité

1 paire de gants = 1 patient, 1 site, 1 geste

Conduite à tenir si contact avec le malade ou son environnement :

Avant d'entrer :

Se désinfecter les mains

Enfiler une surblouse propre

Enfiler les gants à usage-unique

Mettre en plus
le masque

adapté
- masque HEPA si tuberculose

- masque de soins pour autre pathologie

A la sortie :

Enlever la surblouse ➙➙➙➙  sac biodégradable

Retirer les gants ➙➙➙➙  sac déchets d'activités de soins

                              retirer le masque
                              ➙➙➙➙  sac déchets d'activités de soins

Se désinfecter les mains

                               Attention,
                               retirer le masque
                               APRES ETRE SORTI
                               de la chambre

Conduite à tenir en l'absence de contact avec le malade ou son environnement :

Appliquer les précautions "standard" quel que soit l'isolement

Cas particulier :           - mettre un masque avant d'entrer dans la chambre

- retirer le masque après être sorti de la chambre

Isolement
aérien

Isolement
Gouttelettes

Isolement
Gouttelettes

Isolement
aérien

Isolement
aérien



Isolements septiques – Annexes procédure PR HYG 03 ind 02

CHRA Isolements Septiques – Mode Opératoire N° 2

Entrer et sortir d'une chambre en isolement : conduite à tenir

Avant d'entrer :
préparer l'ensemble du matériel nécessaire et concentrer les soins

Pas de contact avec le malade
ou son environnement

Contact avec le malade
ou son environnement

Appliquer les
Précautions "standard"

Se désinfecter les mains

Enfiler une surblouse propre

Enfiler les gants à usage unique

Appliquer les
Précautions "standard"

Idem Isolement Contact

Mettre en plus un masque de soins

Appliquer les
Précautions "standard"

ET
Mettre un masque :

- masque HEPA si tuberculose
- masque de soins pour autre
pathologie(varicelle, oreillons)

Idem Isolement Contact

Mettre en plus un masque :
- masque HEPA si tuberculose
- masque de soins pour autre pathologie
      (varicelle, oreillons)

A la sortie :

1. retirer les gants  ➙➙➙➙  sac déchets d'activités de soins

3. enlever la surblouse  ➙➙➙➙  sac hydrosoluble

4. hygiène des mains

Isolement
aérien

Isolement
Gouttelettes

Isolement
contact

2. retirer le masque  ➙➙➙➙  sac déchets d'activités de soins

Attention, en cas d'isolement Aérien
retirer le masque après être sorti de la chambre
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