FICHE TECHNIQUE SOINS DE TRACHEOTOMIE

Percutanée de plus de 8 jours ou chirurgicale de plus de 15 jours.
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1 But 

Soin sur trachéotomie percutanée de plus de 8 jours ou chirurgicale de plus de 15 jours.
Orifice non infecté.
2 Domaine d'application

Service de réanimation polyvalente, personnels infirmiers.
3 Fréquence

Soins toutes les 24 heures en suivant la toilette.
4  MATERIELS UTILISES

4.1 Matériel stérile
Set à pansement stérile avec pinces.

4.2 Matériel non stérile
Pour le soin :

1 sur-blouse propre,

1 chariot de soins, 2 étages, (préalablement désinfecté),
1 METALLINE(,
1 lanière trachéo,
1 savon (BETADINE SCRUB(), (HIBISCRUB si allergie à l’IODE),
1 ampoule sérum physiologique,
1 haricot,

1 paire de gants non stériles,

1 vaporisateur  détergent-désinfectant.

dans la chambre :

1 bac de décontamination,
1 solution antiseptique (ALKAZYME(),
1 écouvillon,
Un écarteur de trachéotomie ou une bougie, en emballage stérile, toujours présent dans la chambre,
1 sachet pour le stockage des canules , canules internes décontaminées et valve de phonation en attente.

5 PREPARATION DU SOINS

mettre la sur-blouse propre,
lavage de mains antiseptique,
préparer le plateau de soin, avec installation du champs, des compresses et des pinces sur le chariot,
préparer le savon et le sérum physiologique dans l'emballage plastique du set,

préparer le haricot sur la partie inférieure du chariot,

6 LE SOINS

mettre des gants non stériles pour retirer la METALLINE( ancienne et desserrer la la lanière,

lavage de mains antiseptique.
à l'aide des pinces :

nettoyer l'orifice avec le savon,

rincer avec le sérum physiologique,

sécher.

Faire maintenir la canule de trachéotomie si le  patient tousse ou risque de bouger par un(e) aide portant sur-blouse propre.

Mettre la METALLINE(,

changer la lanière.

Ranger et nettoyer le matériel,

noter le soin sur la feuille de pansement ( soin de trachéotomie (.

Diffusion pour application
Service de réanimation polyvalente, personnels infirmiers.
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